Corso Annuale
Insegnante Amaca Fly

Roma
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Date

07 e 08 Febbraio 2026
PSICOLOGIA E FILOSOFIA DELLO YOGA SU
AMACA

28/02 e 01 Marzo 2026
ASANA BASE, INTERMEDIE E AVANZATE

14 e 15 Marzo 2026
ANATOMIA E SICUREZZA

21 e 22 Marzo 2026
CREARE UNA LEZIONE, RUOLO
DELL'INSEGNANTE, ESAME



Indirizzo
-sala da definire-
Orari
Dalle 9,00 alle 11,00 PRATICA
Dalle 11,00 alle 13,00 TEORIA
PAUSA PRANZO

Dalle 14,00 alle 16,00 TEORIA
Dalle 16,00 alle 18,00 PRATICA

Per qualsiasi altra informazione o chiarimento, non
esitare a contattarci a:

info@yogaformazione.it

oppure al
388/7344803 anche su Whatsapp!

www.vogaformazione.it
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