
 

 
Dove Siamo e Come Arrivare 
I nostri corsi intensivi estivi si tengono in una tranquilla cascina ai 
margini di un bosco nelle colline fuori Bologna, un luogo ideale per 
pace e condivisione. 

Indirizzo: Via Madonnina, 27 - 40034 Castel D’Aiano (BO) 

Puoi impostare questo indirizzo sul tuo navigatore: 
https://maps.app.goo.gl/dnuJcaYvB2SLVG686 

Se si vogliono evitare il più possibile  strade tortuose, si consiglia di 
impostare il navigatore per  Vergato e poi salire per Castel D’Aiano 

Arrivare con i Mezzi Pubblici: 
Se preferisci il treno, la stazione più vicina è Vergato (BO). Da lì, 
prendi l'autobus TPER 727 dal VERGATO TERMINAL (a 2 minuti 
dalla stazione) in direzione Castel d'Aiano. 

Servizio Navetta: Su richiesta, è disponibile un servizio navetta 
dalla stazione di Vergato al costo di € 100a/r, suddivisibile in 
massimo 3 persone 

Oppure da Bologna centrale al costo di € 200 a testa a/r 
suddivisibile in massimo 3 persone 

Vitto e Alloggio: Pensione Completa e Prezzi 
Tutte le sistemazioni sono offerte esclusivamente in pensione 
completa,anche tenda e Camper. 
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Il trattamento di pensione completa  include: 

●​  pernottamento 
●​  colazione 
●​  pranzo 
●​ merende a base di frutta 
●​ cena 

 Tutti i pasti sono vegetariani, con opzioni vegane disponibili su 
richiesta. 

NB :Effettuiamo per tutti i pasti servizio a buffet, quindi non 
siamo in grado di garantire la sicurezza da contaminazione per 
nessun tipo di allergia o intolleranza. 

L’allievo intollerante o allergico è tenuto ad informarsi dal 
personale e/o dalle schede esposte sugli allergeni, 

 contenuti nelle portate 

Non è consentito utilizzare la cucina in autonomia 

 
 I Costi del Vitto e Alloggio cambiano a seconda del   
Tipo di corso scelto 
 
 
Master 50 ore: 

​​ Camera Singola con Bagno Privato:       € 540 
​​ Camera Singola con Bagno in Comune: € 440  
​​ Camera Doppia con Bagno Privato:        € 410 
​​ Camera Multipla con Bagno Privato:       € 350 
​​ Camera Multipla con Bagno in Comune: € 320 
​​ Tenda/Camper*:                                          € 270 
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Master 100 ore: 

          Camera Singola con Bagno  Privato:      € 780  
​​ Camera Singola con Bagno in Comune: € 700  
​​ Camera Doppia con Bagno Privato:        € 650  
​​ Camera Multipla con Bagno Privato:       € 550 
​​ Camera Multipla con Bagno in Comune: € 500 
​​ Tenda/Camper*:                                          € 425 

Corso Insegnanti Yoga 200/250 ore: 
​​ Camera Singola con Bagno  Privato:      € 1600 
​​ Camera Singola con Bagno in Comune: € 1400 
​​ Camera Doppia con Bagno Privato:        € 1300 
​​ Camera Multipla con Bagno Privato:       € 1100 
​​ Camera Multipla con Bagno in Comune: € 1000 
​​ Tenda/Camper*:                                           € 850 

Corso Insegnante Yoga 500 ore (Modulo Completo 24 Giorni): 
​​ Camera Singola con Bagno  Privato:      € 2400 
​​ Camera Singola con Bagno in Comune: € 2100 
​​ Camera Doppia con Bagno Privato:        € 1950 
​​ Camera Multipla con Bagno Privato:       € 1650 
​​ Camera Multipla con Bagno in Comune: € 1500 
​​ Tenda/Camper*:                                          € 1275 

*Nota Importante per Tende e Camper: 
La sistemazione in tenda/Camper non è come un campeggio 
tradizionale  

●​ Non avrai accesso a corrente elettrica 
●​ Non sarà possibile l’utilizzo di fornelli elettrici 
●​ Lo spazio outdoor è limitato a quello assegnato alla tua 

tenda/Camper 
●​ La struttura non è dotata di impianto di Depurazione pertanto non 

è consentito lo svuotamento dei Wc Chimici 
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Orari 
dalle 8,00 alle 10,00 Pratica 

 dalle 10,00 alle 10.45 Pausa colazione 

 dalle 10.45 alle 12.45 Teoria 

 dalle 12.45 alle 14.45 Pausa pranzo 

 dalle 14.45 alle 16.45 Teoria 

 dalle 16.45 alle 17.15 Pausa 

 dalle 17.15 alle 19.15 Pratica e prove di insegnamento  
 

 
NB: 
Un Corso residenziale è strutturato come un ritiro quindi prevede la 
permanenza presso la sede per tutta la durata dell'evento 
 
Contatti: 
Per qualsiasi ulteriore informazione o chiarimento, non esitare a 
contattarci: 

●​ Email: info@yogaformazione.it 
●​ Telefono/WhatsApp: 388 7344803 
●​ Sito Web: www.yogaformazione.it 
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