Corso Annuale
Insegnante Yoga per la Terza Eta

Bologna
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Date

20 e 21 Genn. 2024
ALLINEAMENTI TERZA ETA’
(Stefania Buldrini)

17 e 18 Febb. 2024
ANATOMIA TERZA ETA’
(Daniela Giorgi)

09 e 10 Mar. 2024
USO DEI SUPPORTI E STRUTTURA DELLA
LEZIONE
(Chiara Tononi)

04 e 05 Maggio 2024
ESAMI TERZA ETA’
(Stefania Buldrini)



Indirizzo

ASSOCIAZIONE CULTURALE SAVITRI

Via Melozzo da Forli, 40
Bologna

Orari
Dalle 9,00 alle 11,00 PRATICA
Dalle 11,00 alle 13,00 TEORIA

PAUSA PRANZO

Dalle 14,00 alle 16,00 TEORIA
Dalle 16,00 alle 18,00 PRATICA

Per qualsiasi altra informazione o chiarimento, non
esitare a contattarci a:

info@yogaformazione.it

oppure al
388/7344803 anche su Whatsapp!

www.yogaformazione.it



mailto:info@yogaformazione.it
http://www.yogaformazione.it/

