Corso Annuale
Insegnante Yoga Bambini
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Date

03 e 04 Dic. 2022
ELEMENTI DELLA LEZIONE, GIOCHI DI
CONOSCENZA E COPPIA
(Marianna Loporcaro)

28 e 29 Genn. 2023
ASANA, GIOCHI YOGICI, RESPIRAZIONE,
MUDRA E MANTRA, BALLO
(Marianna Loporcaro)

11 e 12 Mar. 2023
YOGA A COPPIE, YOGA NELL'ADOLESCENZA,
YOGA CON I GENITORI, MANDALA.
GESTIONE FISCALE
(Marianna Loporcaro)

15 e 16 Apr. 2023
ESAMI BAMBINI IN PRESENZA A BOLOGNA
OPPURE
06 e 07 Mag. 2023
ESAMI BAMBINI IN MODALITA’ STREAMING

(Samanta Roncarati)



Indirizzo

Orari
Dalle 9,00 alle 11,00 PRATICA
Dalle 11,00 alle 13,00 TEORIA

PAUSA PRANZO

Dalle 14,00 alle 16,00 TEORIA
Dalle 16,00 alle 18,00 PRATICA

Per qualsiasi altra informazione o chiarimento, non
esitare a contattarci a:

info@yogaformazione.it

oppure al

388/7344803 anche su Whatsapp!

www_yvogaformazione. it
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